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6.1

Transport und Verkehrssicherheit 8§64 ASchG
Heben und Tragen

Manuelle Handhabung von-lasten

~

A

)3

Das manuelle Handhaben von Lasten ist durch
worganisatorische MalRnahmen oder
wgeeignete Arbeitsmittel zu vermeiden.

Lasst sich das manuelle Handhaben von Lasten
nicht vermeiden, so sind

wdie dadurch auftretenden Gefahren des Bewegung
und StUtzapparates zu ermitteln und zu beurteilen und
wgeeignete Mallnahmen zur Verringerung der Gefahrdung zu treffen.

|
]

Der Arbeitgeber hat bei der Ubertragung von Arbeitsaufgaben die '
korperliche Eignung der Beschaftigten zu berlcksichtigen.

Die Arbeitnenmer sind Uber die richtige Handhabung von Lasten zu unterwe

Die Arbeitnehmer missen Angaben Uber die mit dem Handhaben von Laste
verbundene Gefahrdung des Bewegungsd Stltzapparates erhalten.



6 Transport und Verkehrssicherheit §4 (2) MSchG
6.1 Heben und Tragen

Zumutbare Hebekrafte

a Zumutbe_lre Hebekrafte Haufigkeit des Hebens und Tragens
(nach Hettinger) Lebensalter : —
wGelegentlich: Jahre gelegentlich haufig

weniger als 2mal pro Stunde; Frauen | Manner | Frauen | Manner

max. 3 bis 4 Schritte, 15-18 15 kg 35 kg 10 kg 20 kg
wHaufig: 19-45 15 kg 55 kg 10 kg 30 kg

mehr als 2bis 3mal pro ab 45 15kg | 45kg | 10kg | 25kg

Stunde und/oder langere

Wegstrecken iiber mehr als Grenzwerte

Schritte Empfohlene Grenzwerte

A Fur Schwangere gelten ohne Verwendung von mechanischen Hilfsmitteln

die gesetzlichen Grenzwerte von
w5 kg beim regelmafdigen bzw. 10 kg beim gelegentlichen Heben und
w8 kg beim regelmaldigen bzw. 15 kg beim gelegentlichen Bewegen und Befdrdern.



6 Transport und Verkehrssicherheit
6.1 Heben und Tragen

Hebetechnik

Richtiges Heben Falsches Heben

=
S

\
\
h O

Gleichmaldige Belastung der Starke einseitige Belastung
Bandscheiben der Bandscheiben



6 Transport und Verkehrssicherheit
6.1 Heben und Tragen

Richtiges - Heben und Tragen(Beispiele)

Falsch Richtig

—

| e U

\




6 Transport und Verkehrssicherheit
6.1 Heben und Tragen

Richtiges - Heben und Tragen(Beispiele)

Falsch Richtig

~

i
|




6

6.1

Transport und Verkehrssicherheit 888, 21und 22 AMVO
Heben und Tragen

Arbeitskorbe- Sicherheitsanforderungen

A Durfen mit Kranen oder Hubstaplern nur benutzt werden, wenn:

> >

o

> I>

o

A

A

WEKM

wdies vom Hersteller bzw IvierkehrBringer des Kranes vorgesehen ist oder
wdie Eignung des Arbeitskorbes durch eine Abnahmeprifung festgestellt wurde.

Nur farkurzfristigeArbeiten,

Zulassige Personenanzahl, Nutzlast u
Gesamtgewicht nicht Gberschreiten,
Nur unbedingthotwendiges Werkzeug
und Material mithehmen,

Standplatz im Arbeitskorb nicht erndhe
Betreten oder Verlassen nur auf ebene
standfester Unterlage,

Hub- bzw Senkgeschwindigkeit

max 0,5 m/s

Spezielle Malihahmen erforderlich, wenn die Hubbewegung nicht vom
Arbeitskorb aus gesteuert werden kann,

Jahrlich wiederkehrendrifen.

© 11/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
LEAS® by48. BLUME
Osterreichversion: bearbeitet von Diphg. Mazohl



6 Transport und Verkehrssicherheit
6.2  Anschlagmittel

Anschlagmittel- Definition

A Zu den Lastaufnahmeeinrichtungen gehoren

wTragmittel:

nach82 VBG 9a

Einrichtungen zur Aufnahme von Lasten, wie z.B. Zangen, Greifer, Lasthebe

magneten, Vakuumheber oder Traversen,

(\

N/
wLastaufnahmemittel: | ~ ~ |
Einrichtungen zum Aufnehmenvon  Trag- —

Lastaufnahmemitteln, Anschlag mittel Last
: (Kran) )
mitteln oder Lasten, N K aufnahme-
| mittel
_ {% (Traverse)
wAnschlagmittel: T
z.B.: Seile, Ketten, Hebebander oder Anri(i:tr':ﬁg-
Hebeschlingen. (Kette)

Last




6 Transport und Verkehrssicherheit ONORM M 9605 Teil 2
6.2  Anschlagmittel

_ Litzeneinlage
Stahldrahtseile (Litzenkern)

A Die Tragféhigkeit wird durch den Bruch eines Einzeldrahtes o(*“
herabgesetzt, da dieser im Seilverbund eingespannt ist. 4 /

A Aufgrund der bei der Priifung festgestellten Drahtbriiche
mussen Seile ausgeschieden werden:

Anzahl sichtbarer Drahtbriiche auf
Seilart einer Lange von

3d 6d 30d
Litzenseil 4 6 16
Kabelschlagseil 10 15 40

A Die Kennzeichnung eines o
AnschlagStahldrahtseiles erfolgt \
durch ein Schild oder durch 2

einen nicht abnehmbaren Ring. ~ *° %
E §123 Abs. 1 MSV R

V1) Seileinlage



6 Transport und Verkehrssicherheit ONORM 9605 Teil 3
6.2  Anschlagmittel

Hebebander

A Herstellung durch Vernahen von gewebten Gurtbandern aus Polyamid
Polyester oder Polypropylefi-asern.

A Besitzen eine hohe Tragfiahigkeit gegeniiber anderen Anschlagmitteln.

A Arten von Hebebandern :
wPolyesterHebebandemit eingendhtemblauen Etiketf bestandig gegen Sauren
und Lésungsmittel.

wPolyamidHebebandemit eingendhtengrinen Etiketf bestandig gegen Laugen.
Nachteile: hohe Wasseraufnahme, geringe Nassbruchfestigkeit.

w PolypropylenrHebebandemit eingendhtenbraunen Etikett chemisch sehr
bestandigNachteile: geringe Tragfahigkeit, sehr steif.

A Zur Vermeidung von

Schnittbeschadigungen Beschriftung:

kdonnen verschiebbare o
. . Nenntragfahigkeit

Schutzschlauche mit Werkstoff

Polyurethanbeschichtung Firmenzeichen

Herstelljahr und -monat : ,
verwendet werden. alifallige Ablauffristen e'”g‘aﬂzztes
ggf. Normkennzeichnung




6 Transport und Verkehrssicherheit ONORM EN 818, M 9605
6.2  Anschlagmittel

Anschlagketten

A Als Anschlagketten sind nur  ouchmesserd |
Rundstahlketten zu verwenden,
die eine maximale Teilung des
3-fachen Kettenglieddurch ;- 34,

messers besitzen.
(Teilung- innere Lange des Kettengliedes)

MRS o ™

z.B.:d =10 mm
t =30 mm
b.=13,5mm

t Teilung

A Ketten werden in Guteklassen Beispiel fir Tragfahigkeit einer -tOm-Kette

unterteilt. Die Tragfahigkeit im Einzelstrang :
der Ketten hangt von der Guteklasse 2 E  1.000 kg
Stahlfestigkeit ab. Guteklasse 5 E  2.000 kg

Giiteklasse 8 E  3.200 kg

Beispiel fur Guteklasse 8

A Glteklassen sind Guteklasse ~ Form .0 . =
durCh 2 rund . Kennzabhl fir Anzahl B .
Kettenan hanger mlt 3 3'eCk|g der Kettenstrange ) t
: ) 5-ecki 20 ey
bestimmter Form 6 6-8Ckig Kennzahl fir Nenndicke <
I der Kette in mm ;
gekennzeichnet. 3 8-eckig %



6 Transport und Verkehrssicherheit
6.2  Anschlagmittel

Lastaufnahmemittel

A Kraftschliissig angeschlossene Lasten

Klammer, Zange, Rohrgreifer

Haltekraft des Tragmittels

Vakuumheber A A +

VA AR AR\ SBUGKAI g 4 g K (oW o)

Lasthebemagnet

-

A Kraftschliissig angeschlagene Lasten

Krangabel und Elaken

5

Korbe und Gabeln auf Baustellen

5

Lastaufnahmeund Anschlagmittel flr Fertigbetonteile

5




6 Transport und Verkehrssicherheit ONORM M 9605
6.2  Anschlagmittel

Grundlagenc Neigungswinkel

A Tragfahigkeit von Anschlagmitteln igthangiovon:
wder Anschlagar(z.B. Anzahl der Strange, Schnirgang) und
wdemNeigungswinkel

Tragfahigkeit eines

Neigungs- .
Win8e| . einzelnen Stranges:
Gewichts- . o _
kra bei O 100% Tragfahigkeit
‘ von 7bis45 70% Tragfahigkeit
\ von 45 bis 60 50% Tragfahigkeit
Kréafte- \ ragkraft
'YW eines Stranges o
: : T (Tragfahlgkeltelnes —
Last einer Masse Paralleloaramm Last einer Masse b \geneigten Stranges
m = 1000 kg J m = 1000 kg Tragfahigkeit eines _ _
(Gewichtskraft: 9810 N) (Gewichtskraft: 9810 N) 0 (s‘e”k“"}Cht hange”de“) X CO Ne'gungsw'”ke)

Stranges




6
6.2

Transport und Verkehrssicherheit
Anschlagmittel

Ablauf eines Krantransportes

1.
2.

o 01 A

© o

Vorbereitungen treffen 10.
Gewicht der Last dem Kranfuhrer 11.
mitteilen

Kranhaken senkrecht Uber den
Schwerpunkt der Last fahren

Anschlagen der Last 12.

Verlassen des Gefahrenbereiches

Verstandigung mit allen an dem 13.

Anschlagvorgang Beteiligten

herbeifiinren.Warnung Unbeteiligteim ~ 14.

Transportbereich und im Ablagebereich

Zeichengabe an den Kranfuihrer nur durcho.

eine einzigdPerson

Beim probeweisen Anheben beobachtenl 6.

Schiefhangende Lasten wieder ablegen
lassen und anders anschlagen

nach BGI 556

Transportieren der Last durch den Kra
Beim Transport von sperrigen Teilen u
bei Windlast fihrt man die Last mit
einem Leitseil- aul3erhalb des
Gefahrenbereiches gehen

Absetzen der Last nach Anweisung de
Anschlagers

Last gegen Umstlrzen und
Auseinanderfallen sichern

Entfernen der Anschlagmittel von der
Last

Haken der Anschlagmittel in den
Aufhangering hochhéangen

Beim Anheben der unbenutzten
Anschlagmittel auf Freigehen der Last
achten



6 Transport und Verkehrssicherheit 8§33 (3) ASch& 18 (1) AMVO
6.2  Anschlagmittel

Sicherung-gegenunbeabsichtigtes Aushéangen

A Haken und Osen miissen zueinander passen.

A Kranhaken diirfen nicht durch zu kleine Aufhangekopfe
(Osen) gezwangt werden, damit ke
die freie Beweglichkeit sicherung
im Aufhangekopf (Ose)
erhalten bleibt.
E Belastung soll nur auf
den Maulgrund wirken

Haken

Schnitt-
darstellung

—

A

Ose
A Der Innendurchmesser b
der Ose soll mindestens
10% grol3er als die Breite
c des Hakens sein.




6 Transport und Verkehrssicherheit 8§18, 19 AMVO
6.2  Anschlagmittel

Verlassen des Gefahrenbereiches

A Das Anschlagen und der Lastentransport sind so durchzufiihren,
dass Arbeitnehmer und sonstige Betelligte nicht gefahrdet werden.

A Vorsicht beim Anheben

wFalls sich der Lasthaken nicht genau Uber dem
Lastschwerpunkt befindet, pendelt die Last zur Seite!

wFalls sich der Anschlager zwischen den anzuhebenden
Lasten aufhalt, besteht eine erhebliche Gefahrdung!

Gefahrenbereiclbeim
Heben und Transportieren
verlasserhaben!

A Der Aufenthalt von
Personen unter
schwebenden Lasten
ISt nicht gestattet.

A DerAnschlagemuss den T L




6 Transport und Verkehrssicherheit 8§18 AMVO
6.2  Anschlagmittel

Sicherung-gegen unbeabsichtigtes Aushangen

A Lasthaken miissen so gestaltet und ausgeriistet sein, dass ein

unbeabsichtigtes Aushangen des Lastaufnahmemittels, des Sahorng
Anschlagmittels oder der Last verhindert wird. /

A Entsprechend dem Einsatz ist sowohl am Kranhaken als a
am Anschlaghaken eine stabile Hakensicherung erforderlic

A Haken, die keine Hakensicherung besitzen,
mussen so In die Anschlagpunkte oder Hakenspitze
Osen eingehangt werden, dass sie bel ¢ ' nach aufer
§ch|affsei| oder Schlaffkette nicht aus den i Ose stecken
Osen rutschen kénnen.

ra

_ Haken-

im im sicherung
Schlaffketten- Schlaffketten-

Zustand

% Lasthaken mit 2%
.’ Hakensicherung 9]
L

© 04/2002 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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6 Transport und Verkehrssicherheit 8819 (1) bis (4), 33 (1), (2) AWD
6.3 Krane §2 (1) VO uber den Nachweis der Fachkenntnisse
§6 (1) KIB&O

Wer darf einen Kran fihren?

A Fir das Fuhren von Kranen sind erforderlich:

wNachweis defFachkenntniss@ranflhrerschein)

ausgenommen handbetriebene Krane, flurgesteuerte Krane mit
max. 5 t Tragfahigkeit und auf Fahrzeugen aufgebaute Ladekrane mit einem
Lastmoment von weniger als 10 tm,

wkFahrbewilligunawnd Unterweisuncgdurch den Arbeitgeber.

A Das Fiihren voKranenist fir Jugendlichererboten
ausgenommen Ladekrane mit max. 5 t Tragfahigkeit und einem Lastmoment von
weniger als 10 tm.

A Fur die Benutzung von Kranen sind unter Beriicksichtigung/~ =
betrieblichen Gegebenheiten schriftliche ﬁ,Q
Betriebsanweisungeru erstellen. Dabei sind unter L
anderem MalRnahmen flr das Manipulieren der Lasten
vorzusehen und die Gefahren durch die Umgebung zu berlcksichtigen.

A Bremsen Betriebs oder Notendschalteund Warneinrichtungersind taglich
bei erstmaligen Inbetriebnahme durch den Kranfihretiaarprifen



6 Transport und Verkehrssicherheit
6.3 Krane

Sicherheitsabstande

sind entsprechende
Sicherheitsabstande zu
der Umgebung
vorzusehen (z.B.: zu
Baugruben, Boschungen, g
anderen Arbeitsmitteln).

A Der Sicherheitsabstand
zu Freileitungen muss
durch eine fachkundige
Person sichergestellt
sein.

814 BauV

§16 OVEE 5 Teil 1/1989

bis

m
1 k\bis

m
30 k\bis

m
< 11k \bis

220 k\bis

Abstand a nach OVE 5

1 kV 0,50
30 kV 1,50

110 kv 2,00

220 kV 3,00
>j’i§

80 kV 4,00

(A}




6 Transport und Verkehrssicherheit nach BGI 555
6.3 Krane

Betreten eines hesetzten Kranes

A Der Abldsenibt dem Kranfiihrer Zeichen, den Kran anzuhalaamit er

aufsteigen kann.
wADbloser kann sich durch Zuruf oder durch Zeichengabe mit dem Kranfuhrer in
Verbindung setzen.

A Kranerst dann betreten, wender Kranfiihrer sein@ustimmung gegeben

hat. ‘

wKrananlagen sind haufig
mit einer Signhalanlage
ausgerustet, Uber die sich
die Abldsung mit dem
Kranfahrer verstandigt. J




6 Transport und Verkehrssicherheit nach BGI 555
6.3 Krane

Beendigung der Kranarbeit

77NN

A Vor dem Verlassen muss déranhaken
(Unterflasche oder Traversejine Last

hochgezogesein.
w Lastaufnahmemittel (wenn maoglich) und
Anschlagmittel sind vom Kranhaken abzunehmen.

A Kabine erst verlassen, wenn alle Steuer
einrichtungen in Nullbzw. Leerlaufstellung
gebracht sind.

\ Kranbahn

Kranbahn
endschalter

A An Kran en, die dem Win dSchienenzangen oder Radsperren anlegen. /
ausgesetzt sind, nach Y0
Arbeitsschluss bzw. in de
Arbeitspausen die
Windsicherung einlegen.

~

A Energiezufuhr abschalten. (Kranhauptschalter)

Zugkeﬁe

Kranhaupt
schalter
abschalten
und sichern.




6 Transport und Verkehrssicherheit §22 (4) AMVO
6.3 Krane

Arbeitskorbe fur Krane

Keine Verwendung béiewitterund starkem Wing
Bei Gefahr des Kippens oder Herausfallens sind die Arbeitnehmer mit
einemAuffangsystenzu sichern,

Arbeitskorb, Anschlagmittel und ordnungsgemalf3es Einhangen bel jedem
neuerlichen Einhangen durch fachkundige Persarien,
erforderlichenfalld_eitseileverenden,

Kein Einschwenken von Kranen in qﬂ
uberschneidende Arbeitsbereiche, \{ }
Geschwindigkeiin horizontaler Richtung: e
max 1 m/s

Anordnunodes Einsatzes von Arbeitskorben
auf Baustellen nur durch dieufsichtsperson R ——
Achtung beim Beund Entladen der Arbeitskorbe, RilP LS &
Kranfilhrer miissen Uber dieachkenntnisse et T
fir das Fuhren von Kranen verfligen.

> >

> I>

> >

> >

© 11/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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6 Transport und Verkehrssicherheit
6.3 Krane

Handzeichen zur
Verstandigung zwischen
Kranfuhrer und
Einweiser

Teil 1

LEAS® by4g. BLUME
Osterreichversion: bearbeitet von Diphg. Mazohl

§6 und Anlage 3 KennV

nach links und rechts schwenken, solange
die vorsichtige Bewegung erforderlich ist.

Dieses Zeichen gilt fur alle Bewegungs

X

Bedeutung | Erklarung Bild
Achtung Arm gestreckt hochhalten \_O
Beginn der
Einweisung
Halt Beide Arme seitlich waagrecht

ausstrecken und in dieser Lage halten.

Im Bedarfsfall darf das Zeichen auch

einarmig gegeben werden.
Halt- Gefahr | Beide Arme waagrecht abwechselnd

ausstrecken und abwinkeln.

L)

Unterarm nach unten gestreckt langsam

Langsam %

t
richtungen der mechanischen Einrichtupg

oder des Betriebsmittels.

© 04/2002 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH




6 Transport und Verkehrssicherheit §6 und Anlage 3 KennV
6.3 Krane

Handzeichen zur Bedeutung | Erklarung Bild
Verstflsl.ndlgung zwischen Abstands Der zurtickzulegende Weg wird durch den
Kranflhrer.und zeichen horizontalen Abstand der Handflachen
Einweiser angezeigt. Nach Erreichen des gewollten
Abstandes ist das Handzeichen "Halt" zu
geben.
_ —»
Bewegung in | Den der Bewegungsrichtung ¥
Richtung zugeordneten Arm anwinkeln und
Teil 2 seitlich hin und her bewegen.
Senken Mit einem nach oben zeigenden Arm @
kreisen. ?
Heben Mit einem nach unten zeigenden Arm
kreisen.

LEAS® by4d. BLUME

& © 04/2002 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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6 Transport und Verkehrssicherheit §6 und Anlage 3 KennV
6.3 Krane

Handzeichen zur Bedeutung | Erklarung Bild
VerSt?ndlgung zwischen Herkommen | Mit beiden Armen und den zum Kaorper <
Kranflhrer und zugekehrten Handflachen heranwinken|
Einwelser
. —
Entfernen Mit beiden Armen und den vom Korper

abgekehrten Handflachen wegwinken.

Teil 3

Abfahren Mit hochgestrecktem Arm und nach
vorn gekehrter Handfache wegwinken.

Ende der Unterarme in Brusthohe kreuzen
Einweisung f

& © 04/2002 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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6 Transport und Verkehrssicherheit 881, 23 (1) bis (5), 33 (1), (2) AKD
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel §2 (1) VO uber den Nachweis der Fachkenntnisse

Arbeitgeberpflichten

A Hubstaplermiissen den Rechtsvorschriften
(AM-VO oder, sofern sie der MSV unterliegen, der MSV)
entsprechen

A Fir das Fithren von Hubstapler sind erforderlich:
wNachweis defFachkenntniss¢Staplerschein)
wFahrbewilligunand Unterweisuncdurch den Arbeitgeber.

A Fir die Benutzung von Hubstaplern sind unter
Berticksichtigung der betrieblichen Gegebenheiten
schriftlicheBetriebsanweisungenu erstellen. Dabei sind
unter anderem MalRnahmen flr das Manipulieren der
Lasten und den betrieblichen Verkehr vorzusehen,

A BremsenBeleuchtungWarneinrichtungerund andere
Sicherheitseinrichtungesind taglich bei erstmaliger
Inbetriebnahme durch den Lenker @aerprifen



6 Transport und Verkehrssicherheit 8815 (5), 35 (1), (3) ASch&?2 (5), (6) AMO
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Pflichten des Fahrers

A Vor Inbetriebnahme das Geréat auf
erkennbare Mangel Gberprufen
und wahrend des Betriebes
beobachten.

A Selbstfahrende Arbeitsmittel mit
Mangel, die die Sicherheit
beeintrachtigen, dirfen nicht in Betrieb
gesetzt oder weiter betrieben werden.

A Mangel am Gerét sind umgehend dem Vorgesetzten zu melden.

A Selbstfahrende Arbeitsmittel sind nur von den bestimmungsgeman
vorgesehenen Steuerplatzen aus zu bedienen.



6 Transport und Verkehrssicherheit 8815 (2), 35 (1), (3) ASchG
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Pflichten des Fahrers

A Durch das Bewegen des selbstfahrenden
Arbeitsmittels dirfen Beschaftigte und
andere Drittenicht gefahrdet werden

A VorhandeneRiickhaltesystemsind zu
benutzen.

A Selbstfahrende Arbeitsmittel sifgkstimmungsgeman

ZUubenutzen =
wFahrzeuge und Anhanger dirfen nicht Gberladen ]
werden.

wFahrzeuge und Anhanger so beladen, dass
Lasten nicht herabfallen oder sich verschieben
konnen.

wVor dem Verlassen des Fahrzeuges ist daflr gu
sorgen, dass dieses ordnungsgemal
abgestellt wird.




6

6.4

Wer darf einenrHubstapler fihren?

A

>

Transport und Verkehrssicherheit 8822 (2) bis (5), 33 (1), (2) AWD
Selbstfahrende Arbeitsmittel §2 (1) VO uber den Nachweis der Fachkenntnisse
§6 (1) KIB&O

Fur das Fuhren von Hubstaplern sind erforderlich:

wNachweis defFachkenntniss¢Staplerfiihrerschein)
ausgenommen Deichselstapler und Stapler, die ihre Last ausschlief3lich
innerhalb der Radbasis aufnehmen und beférdern

w Fahrbewilligunaund Unterweisungdurch den Arbeitgeber.

Das Fuhren vonrlubstaplernist fur Jugendlichererboten.

Es sind schriftlichBetriebsanweisungeru erstellen;
zu bericksichtigen sind:

wManipulation von Lasten,

wBe und Entladen

w Gegebenenfalls Transport von Personen,
wUnerlaubte Inbetriebnahme,
wFahrbetrieb,

wIn-und Aul3erbetriebnahme.

Bremsen, Beleuchtungnd Warneinrichtungersind taglich bei erstmaliger
Inbetriebnahme durch den Fahrer @goerprifen

© 11/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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6 Transport und Verkehrssicherheit
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Standsicherheit und Standdreieck

Far hinten in der Mitte gelenkte Hubstapler:
Seitliche Kipplinie

Last-

Fahrzeug-  Gesamt- Last- punkt

schwerpunkt schwerpunkt schwerpunkt S

R — Y = O . schwerpunkt
c<d

Fur hinten in der Mitte gelenkte Hubstapler gilt:
Ein unbeladener Gabelstapler kippt leichter als ein beladener Stapler mit
tiefliegender Last.

© 04/2002 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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6 Transport und Verkehrssicherheit
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Tragfahigkeit

20t

15t

A Die Tragfahigkeit ist vom

1,2t

Schwerpunktabstand de

1,1t

Lastund von der
Hubhodheabhangig.

zuléssige Tragféhigkeit von 2.000 kg

A Die Tragfahigkeit ist anhand der Angaben

wauf dem Typenschild oder
waus dem Tragfahigkeitsdiagramm
(Tabelle) zu entnehmen.

A Zulassige Belastung beachten.

~

A Keine zusatzlichen
Gegengewichte anbringen.

zuléssige Tragféhigkeit von 1.200 kg

bis Hubhoéhe

L : Typ: GblStplr E01
Tragfahigkeit " eos

bei grolRen Hubhéhen
Hubhoéhen Tragféhigkeit

mm [ g
mm kg
mm [ kg

Lastschwerpunkt

Bauhthe -mm -mm




6 Transport und Verkehrssicherheit §2 (8), (9) AMVO
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Was ist-ein selbstfahrendes:Arbeitsmittel ?

T w Elektrokarren
A Sind motorisch angetriebene ==
schienengebundene oder nicht .

schienengebundene Fahrzeuge ~\\‘ ?

I

Hubstapler

A Hubstapler sind selbstfahrende Arbeitsmittel,
wmit Hubmast,
wmit Gabeln, Plattformen oder
anderen Lastaufnahmemitteln,
wggf. mit Zusatzgeraten,
zum Heben und Manipulieren von Lasten.




6 Transport und Verkehrssicherheit
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Lastaufnahmemittel

A Kraftschliissig angeschlagene Lasten:

. Steinklammer
. Grol3flachenklammer
Schrottgreifer

5

A Formschliissig angeschlagene Lasten:

Gabelzinken,
Tragdorn

5

A Sonstige Anbaugeréte:

Vorschubgabeltrager,
Drehgerat
Behalterentleerer,

A Anschlagmittel.

5

5

5

5

5

Ballenklammer,
Fassklammer,
Rollenklammer.

Plattform,
Schuttgutschaufel.

Raumschild,
Kippschlitten,
Arbeitskorb.



6

6.4

Transport und Verkehrssicherheit 8§35 (3) ASch& 23 (5) AMVO
Selbstfahrende Arbeitsmittel

Sichtprifung

A Vor Inbetriebnahmadst das Gerat auf offensichtliche Mangel zu tiberpriifen

~

A

und wahrend des Betriebes zu beobachten.

Die Sichtprufung umfasst z.B.:

Das Fahrzeug allgemein

wSchaden am Fahrzeug, wie z.B. Leckagen der Hydraulik, Risse usw.

Das Fahrwerk

wordnungsgemale Reifen, richtiger Reifendruck.

Die Hubeinrichtung

wSchadensfreiheit der zu verwendenden Lastaufnahmemittel, [&=f
wie z.B. Gabelzinken, Tragedorn usw.,

wSicherung des Lastaufnahmemittels gegen Herausheben und
Verschieben,

wausreichende und gleichmaliige Spannung der Hubkette,

wVerschleild und Verformung der Gabelaufhangungen.

Sonstige Einrichtungen

wz.B.: Fahrerkabine bzw. Schutzdach




6 Transport und Verkehrssicherheit 8§35 (3) ASch& 23 (5) AMVO
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Funktionspriifung

A Nach der Sichtprufung folgt die Funktionspriifung.

A Die Funktionspriifung umfasst z.B.:

Das Fahrzeug allgemein
wBeleuchtung, Bremslicht,
wWarneinrichtung (Hupe).
Das Fahrwerk

wBetriebs und Feststelloremse (Griffigkeit der Pedale),
wLenkungsspiel (max. 2 Finger breit).

Die Hubeinrichtung

wFuUhrung des Lastaufnahmemittels, Zuséatzliche Einrichtungen
wHydrauliksystem, wAbgaseinrichtung (Rul3filter),
wLastkette(n). w Treibgasanlage.

A Flurférderzeuge mit Mangel, die die Sicherheit beeintrachtigen, durfen
nicht in Betrieb gesetzt oder weiter betrieben werden.

A Mangel am Gerét sind umgehend dem Vorgesetzten zu melden.



6 Transport und Verkehrssicherheit
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Richtiges Entstapeln

A Mit abgesenkter Gabel und zuriickgeneigtem
Hubgertst heranfahren (bis ca. 20 cm).

Nicht so!

l“(

Hubgerust senkrecht stellen. T
Gabel auf die Lastaufnahmehohe ‘ i ,"
|

A
A 1M

|

l

R O

L fahren. Il |

A Gabelzinken langsam einfahren
A Last langsam anheben.




6 Transport und Verkehrssicherheit
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Richtiges Entstapeln

~

A Das Hubgerust ist etwas zurtickzuneigen, um die
Last zu stabilisieren.
A Zurlicksehen, ob die Fahrbahn frei ist.

A Den Stapler soweit vom Regal oder Stapel zuriick
setzen, dass die Last ohne Bertihrung abgesetzt
werden kann.

A Die Last bodenfrei absenken.

A Das Hubgeriist weiter zuriickneigen.

A Zuriicksehen, ob Fahrbahn frei ist.
A (Ruckwarts) wegfahren.




6 Transport und Verkehrssicherheit 886 (1), 8 (1), 11 (1) AMO
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Wiederkehrende Prifungen

A Hubstapler sind mind. einmal im Kalenderjahr, jedoch Prifung
langstens im Abstand von 15 Monaten, zu prufen.

néchste Prifung

A Die Ergebnisse der Priifungen sind in einem Priifbefund
festzuhalten.

WEKA-Verlag GmbH
LinzerstraBe 430, 1140 Wien

A Die Priifungen kénnen durch Zilviltechniker, zugelassene & o
Prifstellen, akkreditierte Préfind Uberwachungsstellen,

Fax 0391/ 59727-25
e-mall: info@ siditi ume de

Technische Buros, Aufzugsprifer
oder fachkundige Personen
(max. 3 mal hintereinander) erfolgen.

A Hubstapler dirfen nur
verwendet werden, wenn die
Prafungen durchgeflhrt
wurden.



6 Transport und Verkehrssicherheit 8822 (5) und 52 AMW/O
6.4  Selbstfahrende Arbeitsmittel

Arbeitskorbe fir Hubstapler

A Hubstapler nur auf ebenem, tragfahigem
Untergrund aufstellen,

A Heben nur bei stillstehendem, gebremster
Hubstapler,

A Arbeitskorb, dessen Befestigung auf
Hubvorrichtung sowie Hubstapler nach
jeder neuerlichen Montage des Korbes
durch fachkundige Persairtfen,

A Standsicherheit bei Reifenschaden muss
gewahrleistet sein,

A Befestigung durch Steckbolzen oder Schrauben,

A Tragmittel und Verbindungselemente min 10fache Sicherheit gegen Bruch,
A Erreichbare Quetschund Scherstellen am Hubstapler sichern,

A Erforderlichenfalls Schutzrahmen.

© 11/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
LEAS® by48. BLUME
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6 Transport und Verkehrssicherheit 882 (1), 19 (2), 39 (3), 42 (4) AStV
6.5 Lagerungen 8§65 (2), (4), (8) AAV

Grundsétze fur'das Betreibenvon Lagern

~

A DaslLagern von Gegenstanden
Ist verboten: :

wVvor elektrischen Verteilern
und Schaltanlagen

wVvor Einrichtungen zur
Ersten Hilfe

wVvor Feuerléschgeraten

win Verkehrs und Fluchtwegen

A Das Lagern von brennbaren FlUssigkeiten ist verboten:

wan Arbeitsplatzen (Ausnahme: Tagesverbrauchsmenge),
win Stiegenhausern
win Durchgangen und Durchfahrten.

A Mogliche gefahrliche Reaktion beim
Zusammenlagern von Arbeitsstoffen
beachten!



6 Transport und Verkehrssicherheit §10 AStVg 64 (5) AAV
6.5 Lagerungen

Grundsétze Lagern.und Stapeln

A Arbeitnehmer durfen durch
Lagerungen nicht gefahrdet
werden. Zu bertcksichtigen sind:
w Stabilitdt und Eignung der Unterlage,
w Standfestigkeit der Lagerung selbst,
w Standfestigkeit der fir die Lagerung verwendeten Einrichtungen,
wBeschaffenheit der Gebinde oder Verpackungen,

wADbstand der Lagerungen zueinander oder zu Bauteilen oder Arbeitsmitteln und
wmogliche aul3ere Einwirkungen.

max. Stapelhohe

A Das Errichten und Abtragen von Stapeln ist vor( |
sicheren Standplatzeaus vorzunehmen \/

A Decken und FuRboden durfen durch Lagerungen nicht tiberlastet
werden (zuladssige Belastung anschreiben, kennzeichnen). =L




6 Transport und Verkehrssicherheit 8§10 AStV
6.5 Lagerungen

Lagerungenr: Grundlagen

A Durch Lagerungen diirfen Arbeitnehmer nicht gefahrdet werden.
A Bei Lagerungen ist zu beriicksichtigen: 2|2
. A : =
wDie Stabilitat und Eignung der Unterlage =l
wDie Standfestigkeit der Lagerung selbst === £ 2
wDie Standfestigkeit der flr die Lagerung ;; =
verwendeten Einrichtungen .
wDie Beschaffenheit der Gebinde oder Verpackungen
wDer Boschungswinkel von Schuttgltern I R |
wDer Abstand der Lagerungen zueinander oder N ]
zu Bauteilen oder Arbeitsmitteln N
wMaogliche aul3ere Einwirkungen ' M
A Die zuléassige Belastung von 8 N
wBoden, unter denen sich andere Raume befinden, /\
wGalerien, Zwischenb6dden, Regalen, Paletten, Behaltern i [ —

darf nicht Uberschritten werden und ist anzuschreiben. d

A Auf Stiegen einschlie3lich der Stiegenpodeste sind Lagerungen unzuléssig.

© 03/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
LEAS® by48. BLUME
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6 Transport und Verkehrssicherheit 8§10 AStV, nach ZH 1/428
6.5 Bodenlagerungen

Lagernvon Blechen .

A Durch Lagerungen diirfen Arbeitnehmerinnen nicht @
gefahrdet werden!

A Einzelbleche und Blechpakete sollen bei waagerechter
Lagerung mit Freirdumen zum Anschlagen mit
Lastaufnahmemitteln gelagert werden.

RICHTIG % \ \

wBei hochkant an die Wand gelehnten Blechen besteht
die Gefahr des Umkippens. Zumeist reicht dann die
menschliche Kraft nicht aus, um die Bleche zu halten.

Schwere Quetschverletzungen konnen die Folge sein.

A Hochkant gelagerte Bleche sollen nur in Rungen
oder Hirden gelagert werden.

© 03/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
LEAS® by4g. BLUME
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6 Transport und Verkehrssicherheit 8§10 AStV, nach BGI 734
6.5 Bodenlagerungen

Lagerung von'Holzwerksteflatten
A Durch Lagerungen diirfen Arbeitnehmerinnen nicht gefahrdet werden!

Horizontale Lagerung
A Bel der Lagerung von Platten auf Stapelhdlzern gilt:

wNur gleich grol3e Stapelhdlzer mit mind 80 x 80 mm
verwenden

wDer Abstand zwischen den Stapelhdlzern soll das
40fache der Plattendicke nicht Uberschreiten o

wDie Stapelholzer aufeinander gesetzter Plattenstapel * .
mussen sich Ubereinander befinden, damit die Lasten  mind 80mm x50 mm Guerschnit
sicher Ubertragen werden konnen.

A Maximale Stapelhohe:

wln Raumen 4fach,
wlm Freien 3fach.

Vertikale Lagerung
A Vertikale Lagerung nur in Lagergestellen

© 03/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
LEAS® by4g. BLUME
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6 Transport und Verkehrssicherheit 810 AStV, nach BGI 582 und ZH 1/428
6.5 Bodenlagerungen

Lagern von Bandstahlringen und.Coils

Durch Lagerungen durfen Arbeitnehmerinnen nicht gefahrdet werden!

Zur Sicherung gegen Wegrollen sollen Coils und Bandstahlringe in Mulden
oder besonderen Gestellen gelagert werden.

A Bei der Lagerung in horizontaler Achse sollen schmale Bandstahlringe zu
Bundeinheiten zusammengebunden werden. Vor dem Ldsen der Packbands
zur Entnahme einzelner Ringe ist es erforderlich, diese gegen Umkippen zu

A
A

sichern. — A
J M H=max. 4B
] A A
- <® > PN
Sic ere Lagerung Sichere Lagerung Coil mit einer ——
auf Coillagergestell schmaler Bandstahlringe sicheren Breite
A Lagern von Bandstahlringen in senkrechter Achsrichtung:
wStapel ohne Schieflage errichten —
wMaximale Stapelhdhe 4fach einhalten _—

© 03/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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§10 AStV

6 Transport und Verkehrssicherheit
nach ZH 1/428

6.5 Bodenlagerungen

Errichten von-Stapein < 2%
A s : ~
A Tragfahigkeit des Fulibodebeachten! P
A . s Ny
A Zulassige Nutzlasten, Auflasten und Stapelh6hen = | —

durfen nicht ubersc.hrltt.en werden. N S ——
w gilt fur Lagergerate, Hilfsmittel und Lagergut © . E—
A Maximale zulassige Stapelhtbeachten! g S |
w Tragfahigkeit einer NoresRalette (ONORM A 5300) max 1000 bisz 3
1500 kg, unterste Palette max 4000 kg bei vollflachiger Auflagg -~
w Tragfahigkeit einer NorrGitterbox (DIN 15155) max 1000 kg, 1| .
hochstens fiinffach stapeln, Ny —
w Ho6he zu Schmalseite der Grundflache von Stapel: max 6:1 v : —
(ev Berechnung nach ZH 1/428 durchfiihren). ‘\@qu
S e~

Stapel sindotrecht zu errichten. (max 2% Neigung)

Die Standsicherheitmuss auch beil Neigung der Grundflache,
bel Wind oder ahnlichen Einflissen gewahrleistet sein.

w Lagerung auch im pyramidenférmigen Aufbau moglich.

A Gegen aulRere Einwirkungen schiitzdamit keine
gefahrlichen Veranderungen entstehen.

© 11/2001 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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6 Transport und Verkehrssicherheit §10 (2) AStv, ONORM B 4900
6.5 Lagerungen

Palettenregale

Reihe 12
A Die zulassigéach bzw Feldlasvon Regalen darf Eachlast:
durch Lagerungen nicht tberschritten werden 1.000 k.g
(zulassige Belastursmschreibenkennzeichnen). L Foldiast
. | N .. #;  3.000kg
A Bei der Bedienung miticht zwangsgefthrten -~
Beispiel:

Flurforderfahrzeugemdussen:

wDoppetRegale miDurchschiebesicherungeausgestattet sein,
(wenn Distanz zwischen Lasten kleiner 100 mm
und Beladung von beiden Seiten)

wdie Ecksteher der Regale
mit einem mind0,3 m
hohen Anfahrschutz J I
(Warnanstrich gelb
schwarz) gesichert werden.

© 04/2002 Fachverlag fur technische Fihrungskréafte GmbH
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6 Transport und Verkehrssicherheit 8§35 (1), (3) ASchG
6.6  Stetigforderer 8812 (1), 17 (1), 27 (2), (3), AWD

Betrieb von Stetigforderern

A Stetigférderer sind nur bestimmungsgeman zu benutzen e

A Sicherheitstechnische Einrichtung diirfen nicht ~ )

entfernt oder umgangen werden.

A Stetigforderer sind vom Steuerstand aus zu bedienenﬂ.:

A Das Mitfahren von Personen auf Stetigforderern ist verboten.

A Das Betreten oder Ubersteigen in Betrieb befindlicher oder nicht gegen
Anlauf gesicherter Stetigférderer, sowie das Hineinbeugen in die Laufbahn
der FOrderstrange ist verboten.

A Ortsveranderliche Stetigforderer sind standsicher aufzubauen und gegen da
Wegrollen zu sichern.

A Stetigférderer miissen abgeschaltet werden,
wvor Instandsetzungsarbeiten,
wbei Stérungen,
wvor Ortsveranderungen und Reinigungsarbeite




6 Transport und Verkehrssicherheit KFG, PBStV, MSV
6.7 Fahrzeuge 883, 8, 23 (2), 33 ANMO

Arbeitgeberpflichten

A Fahrzeuge, die den Arbeitnehmern bereitgestellt
werden,mussen den Rechtsvorschriften entsprechen

w Typengenehmigung oder Einzelgenehmigung nach KFG
w CEKennzeichnung nach MSV (wenn nicht KFG zutreffend).

A Lenker von selbstfahrenden Arbeitsmitteln
brauchen eind-ahrbewilligunges Arbeitgebers.

A Entsprechend dem Fahrzeug ist die erforderliche
Ausbildungnachzuweisen.

A Fur selbstfahrende Arbeitsmittel ist eine
Betriebsanweisungu erstellen (Fahrbetrieb,
Lastentransport und Manipulation, Personentranspor
Sicherung gegen Inbetriebnahme Unbefugter).

Prifung

gemad
AMBV & BGV D29

A Entsprechend dem Fahrzeug sind die erforderlichen
wiederkehrenderPrufungenrdurchfiihren zu lassen.

w tNNFTdzy3ISy SyudaLINBOKSYyR YCD
w t NNFdzyISYyo.ISYNOG ! a




6 Transport und Verkehrssicherheit StVO, AZG
6.7 Fahrzeuge

Pflichten des Lenkers

Der Lenker soll

A das Fahrzeug so bedienen oder bewegen, dass /!.
Personeroder Sachwertenicht gefahrdet werden ‘

bel Gefahr Warnzeichegeben,
Fahrzeug und Anhangercht tberlader

> > I>

Fahrzeug und Anhanger so beladen, dassen nicht herabfalleaoder sich
verschieberkdnnen,

vor dem Verlassedes Fahrzeuges daflr sorgen, dass das Fahrzeug
ordnungsgemal’ abgestellt wird,

die straBenverkehrsrechtIichen’

VVorschriftenbeachten,

A die Lenk und Ruhezeiten [
einhalten,

A Immer dienotwendigen Dokumente und Fahrzeugpapiargfihren.

T

T




6 Transport und Verkehrssicherheit
6.7 Fahrzeuge

Fahrphysik

A Schnelles Anfahren und Bremsen vermeiden.

A In einem beschleunigten Bezugssystem wirkt auf jeden Korper eine
Tragheitskraft die derBeschleunigungsrichturdes Bezugssystems
entgegengerichtet ist.
fir geradlinige Beschleunigung : FBescmeumgung = Mysrper A

Beschleunigung ( +a) Bremsen (-a)

Trag he|t<_<> +a <>_>FTrag heit
Yeol 0> R0 0

A Geschwindigkeit der Fahrbahn und der Kurve
anpassen. F -m

wBei einerverdopplung
der Geschwindigkeitervierfachtsich die Fliehkraft.

wDas Verhaltnis zwischen der Fliehkraft und Gewichtskraft wird
von der Schwerpunktlage bestimmt. Ist das Gleichgewicht = e
zugunsten der Fliehkraft verandert, kippt das Fahrzeug um. V

I:Rotation

Rotationsbeschl. Korper




6 Transport und Verkehrssicherheit KFG, StvO
6.7 Fahrzeuge 8§35 (3) ASch® 23 (5) AMVO

Sicht und Funktionsprifung

m Vor Inbetriebnahmast das Fahrzeug auf erkennbare Mangelizarprifenund
wahrend des Betriebes zneobachten

Zu prufende Einrichtungen:

A Lichttechnische Einrichtung
A Rader
A Bremsanlage
w Hydraulische Bremse
w Druckluftanlage
A Motor und Antrieb
A Lenkanlage w
A Fuhrerhaus, Aufbau und Ausriistung
A Anhéngef/Aufliegerbetrieb/Kupplung
A Zubehor ==

w Warndreieck Ggf.
w Verbandkasten w Warnkleidung w Unterlegkeile
w Hilfsmittel fir den Winterbetrieb w PSA w Feuerldscher




6 Transport und Verkehrssicherheit KFG, StvO
6.7 Fahrzeuge

Be- und Entladen

A Fahrzeuge durfen nur so belastet werden, dass

wGesamtmasse
wAchslast
wstatische Stutzlast und Sattellast.

A Die Ladungsverteilung hat so zu erfolgen, dass das Fahrverhalten nicht tibe
das Unvermeidbare hinaus beeintrachtigt wird.

A Die Ladung ist so zu verstauen, dass
bei Ublichen Verkehrsbedingungen
Gefahrdungen ausgeschlossen sind.

A Uber den Umriss des
N/ N N \/

Fahrzeuges hinausragende Tei
der Ladung sind deutlich H i Di i i

erkennbar zu machen.




6 Transport und Verkehrssicherheit
6.7 Fahrzeuge

LadungssicherungGrundlagen

A Fahrzeuganforderungen fiir den
sicheren Transport

)
\
\
/

A Lastverteilung und
zulassige Gewichte ‘ = =

JC )

A Ladungsverhalten unter Beriicksichtigung
der einwirkenden Kréafte

A Einsatzbereich und Oberflachen
beschaffenheit des Ladegutes
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6
6.7

Transport und Verkehrssicherheit
Fahrzeuge

LadungssicherungAblauf

> I>» I>» I>» > > >

>

> > >

Gewicht und Schwerpunker Last ermitteln.
Lastverteilungermitteln.

Anti-RutschMatten auslegen.

Ladegutauf Ladeflache einbringen.
Zurrpunkteermitteln und nutzen.
Ladungssicherungsmethoae@hlen.

Ermittlung der erforderlichen Haltekrafte
In LAngsund Querrichtung.

Geeignetes Zurrmittel auswahlemd
verwenden.

Zurrmittel mit Ladegutund Zurrpunktverbinden
Kantenschutauslegen und benutzen.
Zurrmittel spannenund sichern. Spannkraft
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